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EADV – de beroepsorganisatie voor diabeteszorgverleners 
 
EADV is dé beroepsorganisatie voor diabeteszorgverleners én is een platform voor alle 
beroepsbeoefenaren, die betrokken zijn in de multidisciplinaire samenwerking in de zorg voor mensen 
met diabetes mellitus in een intramurale, transmurale of extramurale setting.  
EADV richt zich op het verbeteren van de kwaliteit van de diabeteszorg. EADV is een partij die zich 
pro-actief richt op de kwaliteitsontwikkeling en -bewaking van inhoudelijke zorgverlening aan mensen 
met diabetes mellitus. Door actieve participatie in netwerken oefent de EADV invloed uit op nieuwe 
organisatiestructuren en financieringsvormen van de diabeteszorg. Hierbij besteedt zij specifiek 
aandacht aan de rollen en functies van de diabetesverpleegkundige en andere beroepsgroepen in de 
diabeteszorgketen. 
 
Diabeteszorg in de eerste lijn/de extramurale setting 
De behandeling en begeleiding van mensen met diabetes kan door een scala van verschillende 
disciplines en in vele settings in de gezondheidszorg plaatsvinden. Gezien wordt echter dat 
diabeteszorg steeds vaker in de 1ste lijn, en vooral in de huisartsenpraktijk met de inzet van een 
praktijkondersteuner plaatsvindt. Tevens zijn er diabetesverpleegkundigen binnen de 1

e
 lijn werkzaam 

vanuit bv thuiszorgorganisaties of binnen samenwerkingsverbanden van huisartsenpraktijken. 
 
Met onderstaande visie wil EADV aangeven hoe zij aankijkt tegen de ontwikkelingen in de 
diabeteszorg in de eerste lijn en samenwerking van de praktijkondersteuner en de 
diabetesverpleegkundige hierin. Een aantal belangrijke aandachtspunten komt aan bod die van 
belang zijn om de kwaliteit van de diabeteszorg te waarborgen.  
  
Visie EADV Diabeteszorg 1

e
 lijn 

EADV omschrijft de kernactiviteiten binnen de eerste lijns diabeteszorg als zorg voor de groep 
mensen met type 2 diabetes die conform de landelijke richtlijnen en volgens de Zorgstandaard van de 
Nederlandse Diabetesfederatie wordt geleverd. 
Binnen de eerste lijn is het uitgangspunt de NHG standaard Diabetes type 2. De afkappunten van de 
NHG standaard zijn richtinggevend voor de groep patiënten.  
De diabeteszorg in de eerste lijn wordt uitgevoerd door een multidisciplinair team, de huisarts is 
medisch eindverantwoordelijk en werkt (o.a) intensief samen met de praktijkondersteuner én de 
diabetesverpleegkundige die beiden participeren in het multidisciplinair diabetesteam. 
 
Binnen de eerstelijns diabeteszorg ziet EADV globaal twee groepen patiënten:  

• Een grote groep patiënten met Diabetes type 2 waarbij behandeling en begeleiding conform 
NHG standaard noodzakelijk is en waarbij standaard diabeteszorg voldoende is. 

• Een tweede groep is de groep die zich op het grensgebied bevindt tussen de behandeling en 
begeleiding in de eerste lijn door de huisarts en de tweede lijn, waar meer medisch 
specialistische zorg voorhanden is.  

De kwaliteit van zorg kan gewaarborgd worden wanneer voor de eerste groep de zorg en begeleiding 
wordt geleverd tenminste door een generalistische praktijkondersteuner die zich na de hbo-opleiding 
tot praktijkondersteuner ervaring heeft opgedaan in de diabeteszorg en haar deskundigheid up to date 
houdt door bijscholingen op het gebied van diabetes.  
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Voor de tweede groep patiënten kan de begeleiding gewaarborgd worden wanneer de 
praktijkondersteuner intensief samenwerkt met een (EADV titelgeregistreerde) 
diabetesverpleegkundige die inzetbaar is voor de groep patiënten op de grens tussen 1

e
 en 2

e
 lijn, 

waarmee de diabetespatiënt zo lang mogelijk onder controle kan blijven van de huisarts. 
De diabetesverpleegkundige heeft specialistische kennis op het gebied van diabetes.  
Daarnaast heeft zij een coachende rol en is door de praktijkondersteuner te consulteren voor de meer 
specialistische of complexe vraagstukken.  
De praktijkondersteuner en de diabetesverpleegkundige vormen samen een onontbeerlijk en 
complementair koppel binnen het multidisciplinaire team van de diabeteszorggroep.  
De groep van praktijkondersteuners en diabetesverpleegkundigen vormen binnen de 
diabeteszorggroep een interdisciplinaire groep gericht op intervisie en deskundigheidsbevordering 
over en weer. 
De diabetesverpleegkundige dient op het grensvlak van de 1

e
 en 2

e
 lijn haar deskundigheid en 

expertise te behouden, zodat de specialistische kennis gewaarborgd is. Zij kan daarbij terugvallen op 
het diabetesteam werkzaam in de tweede lijn, die specialistische verpleegkundige diabeteszorg levert.   
 
EADV  en andere (beroeps)organisaties 
EADV richt zich op het gebied van diabetes op kwaliteitsontwikkeling en bewaking van de inhoudelijke 
zorgverlening en richt zich specifiek op de verpleegkundige en de gedelegeerde medisch inhoudelijke 
zorg binnen de eerste lijn.  
 
EADV is dé beroepsorganisatie met specifieke expertise voor de beroepsgroep van 
praktijkondersteuners met aandachtsgebied diabetes en diabetesverpleegkundigen.  
EADV is het aanspreekpunt en werkt nauw samen met andere beroepsverenigingen en 
belangenverenigingen die zich inzetten voor praktijkondersteuners. De specifieke eisen met 
betrekking tot diabetes sluiten aan bij de basiscompetenties die voor praktijkondersteuners zijn 
vastgesteld (LHV: Competenties en eindtermen Praktijkondersteuners, juni 2004.) 
 
Waarborgen kwaliteit van zorg 
EADV waarborgt de kwaliteit van de zorg van de bij haar aangesloten leden door het structureel 
aanbieden van in 2009 door EADV ontwikkelde bijscholing. Daarbij is een deel specifiek gericht op de 
groep van praktijkondersteuners met aandachtsgebied diabetes en een deel gericht op de groep van 
diabetesverpleegkundigen. 
EADV bewaakt de kwaliteit van de scholingen en laat de scholingen aan sluiten bij de kwaliteitseisen 
die EADV stelt aan praktijkondersteuners en diabetesverpleegkundigen. 
 
De speerpunten van EADV  

• Kwaliteitsborging van de diabeteszorg door middel van een certificeringssysteem voor de 
praktijkondersteuner. 

• Het samenwerkingsmodel POH en DVK zoals verwoord in bovenstaand visie wordt breed 
uitgedragen. EADV streeft naar de uitwerking hiervan in de dagelijkse uitvoeringspraktijk. 

• Samenwerking met de beroepsverenigingen waarbij praktijkondersteuners zijn aangesloten en 
zorgdragen van de specifieke expertise op diabetesgebied. 


